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Aufsichtspflicht der DLRG Trainer 
 

 

Übergabe der Kinder und Jugendlichen vor 

und nach dem Schwimmkurs 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
aus gegebenem Anlass möchten wir Sie auf die 
Änderungen unserer Aufsichtspflicht für Ihre Kinder und 
Jugendlichen zum Schwimmkurs hinweisen. 
 

Die Übergabe der Kinder und Jugendlichen an unsere Übungsleiter*innen erfolgt 
zukünftig im Umkleidebereich vor dem Durchgang zum Schwimmbad. Hier werden 
die Kinder und Jugendlichen von unseren Übungsleiter*innen nach dem 
Schwimmkurs auch wieder an Sie übergeben. 

 

Ablauf vor dem Schwimmkurs: 
Die Kinder und Jugendlichen sammeln sich mit Ihnen im Kassenbereich des Schwimmbades. 
Hier bekommt jedes Mitglied von unseren DLRG Übungsleiter*innen eine Eintrittskarte für den 
Schwimmkursbesuch. Gleichzeitig wird von den Übungsleitern*innen die 10er Karte Ihres Kindes 
abgestrichen. Der Eintritt ins Bad sollte möglichst erst 15 Minuten vor dem Schwimmtraining 
erfolgen, damit am Ende des Kurses kein Kind nachzahlen muss. Sie können Ihrem Kind in der 
Sammelumkleidekabine beim Umziehen helfen. Achten Sie hierbei auf Geschlechtertrennung! 
Nach dem Umziehen dürfen Sie Ihr Kind aus der Sammelumkleide bis vor die Durchgangstür 
zum Bad begleiten. Hier beginnt die Aufsichtspflicht der Übungsleiter*innen für die Kinder und 
Jugendlichen. Anschließend gehen die Übungsleiter*innen mit den Kindern Richtung 
Schwimmbad. Gern können Sie Ihrem Kind vorab in der Dusche behilflich sein, achten Sie aber 
auf entsprechende Badeschuhe.  
Nach dem Schwimmkurs laufen die Übungsleiter*innen gemeinsam mit den Kindern und 
Jugendlichen aus dem Bad durch den Durchgang in den Umkleidebereich. Nach dem Durchgang 
nehmen Sie Ihr Kind wieder in Empfang. Hier endet die Aufsichtspflicht der DLRG 
Übungsleiter*innen. Sie können Ihrem Kind auch hier wieder beim Duschen behilflich sein. 
 
 

Wie kommen Sie in die Umkleidekabinen? 
Für Eltern von Kindern unter 6 Jahren gibt es kostenlose Eintrittskarten, sogenannte An- und 
Ausziehkarten. Diese müssen an der Kasse abgeholt werden. 
 
Für Eltern von Kindern im Alter von 6 bis 9 Jahren gibt es An- und Ausziehkarten für jeweils 50 
Cent. Diese müssen an der Kasse von Ihnen erworben werden. 
Eine Karte hat eine Gültigkeit von 20 Minuten ab Nutzung. Bitte achten Sie auf Ihre Zeiten. Sie 
benötigen zwei Karten, eine zum Umziehen vor dem Kurs und eine Karte nach dem Kurs. 
 

Die Aufsichtspflicht unserer Übungsleiter beginnt und endet im Umkleidebereich 
vor dem Durchgang zum Schwimmbad. Es findet nicht zwingend eine persönliche 
Übergabe an die Erziehungsberechtigten statt. Für Schäden haften die Eltern und 
Erziehungsberechtigte. 
 
Diese Regelung tritt zum 01. Januar 2026 in Kraft.  
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