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Datum: 30.06.2026


Ausschreibung

17. Schlabbeflicker-Pokal 2026

am 24. Oktober 2026

in Pirmasens


Hallo liebe Rettungssport-Freunde!!!

Wir laden euch ganz herzlich zu unserem Freundschaftswettkampf im Rettungsschwimmen nach Pirmasens in den Pirmasenser Luft- und Badepark (PLUB) ein.

Wir wollen wieder einen Mannschaftswettkampf in allen Altersklassen durchführen. Die Besten sollen sich messen, aber auch viel Spaß haben und einen schönen Tag im Wasser erleben.

Für das leibliche Wohl sorgt während und nach dem Wettkampf wieder die Wettkampfgruppe der Ortsgruppe Pirmasens e.V..

Veranstalter:	DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.

Termin:	24.10.2026

Ort:	Pirmasens, Lemberger Straße 41, 66953 Pirmasens

Veranstaltungsort:		  Pirmasenser Luft- und Badepark (PLUB)
	6 Bahnen à 25 m
	Wassertiefe: 1,80m Wendeseite: 2,00m Startseite
	Wassertemperatur: ca. 27° C

Wettkampfleitung:	Lena Kelsch

Treffpunkt: 	13.15 Uhr Eintreffen der Teilnehmer und sammeln in der Eingangshalle des Hallenbadbereiches

Einlass ins Bad:	13.30 Uhr

Einschwimmen:	ab 14.00 Uhr

Besprechungen:	ab 14.00 Uhr Betreuer- und Kampfrichterbesprechung, 

Begrüßung:	14.30 Uhr

Wettkampfbeginn:	14.30 Uhr

Wettkampfende:	ca. 19.00 Uhr

Siegerehrung:	ca. 19.30 Uhr 

Altersklassen:
	Mannschaft
	Alter
	Jahrgänge

	AK Mini
	bis 8 Jahre
	bis einschließlich 2018

	AK 9/10
	9-10 Jahre
	2016 und 2017

	AK 11/12
	11-12 Jahre
	2014 und 2015

	AK 13/14
	13-14 Jahre
	2012 und 2013

	AK 15/16
	15-16 Jahre
	2010 und 2011

	AK 17/18
	17-18 Jahre
	2008 und 2009

	offene AK
	ab 19 Jahre
	ab einschließlich 2007




Disziplinen und Regelwerk: 

	Mannschaft m/w
	Disziplinen

	AK Mini
	4 x 25 m Brustschwimmstaffel 
4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit (bei Bedarf mit Brett)
4 x 25 m Flossen (bei Bedarf mit Brett)

	AK 9/10

	4 x 25 m Hindernisstaffel
4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit
4 x 25 m Gurtretterstaffel
4 x 25 m Rettungsstaffel

	AK 11/12
	4 x 50 m Hindernisstaffel
4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit
4 x 25 m Gurtretterstaffel
4 x 25 m Rettungsstaffel

	AK 13/14
bis
AK offen
	4 x 50 m Hindernisstaffel
4 x 25 m Puppenstaffel
4 x 50 m Gurtretterstaffel
4 x 50 m Rettungsstaffel




Der Wettkampf wird in Anlehnung an das Regelwerk für Rettungswettkämpfe und Meisterschaften im Rettungsschwimmen der DLRG durchgeführt (gültig ab 1. Januar 2024).
Bei der Anwendung des Regelwerks werden folgende Ausnahmen festgelegt:
→ grundsätzlich führen keine Verstöße gegen das Regelwerk zur Disqualifikation!
→ Strafpunkte werden halbiert!

Allgemeines zum Wettkampf:
- die Auswertung erfolgt mit dem Wettkampfprogramm „JAuswertung“ von Dennis Müller
- Puppen und  Hindernisse werden vom Veranstalter gestellt
- Gurtretter sind von den teilnehmenden Ortsgruppen mitzubringen
- Glasflaschen sind im gesamten Bereich des PLUB verboten
- Veranstalter bzw. Ausrichter übernehmen keine Haftung für verlorengegangene 
  Gegenstände, Garderobe und Wertsachen

Wanderpokale:
Für die ersten drei Sieger gibt es jeweils einen Wanderpokal. Diese Pokale dürfen für ein Jahr mit in die Ortsgruppe wandern und sind im nächsten Jahr wieder auszuschwimmen. Bei einer Siegesfolge von 3 Siegen hintereinander darf der Pokal in der Ortsgruppe bleiben.

Schlabbeflicker-Cup:
Zum Abschluss gibt es noch eine Spaßdisziplin, bei der der Schlabbeflicker-Cup (kein Wanderpokal) gewonnen werden kann. Anmeldeunterlagen liegen der Ausschreibung bei.

Betreuer:
Bezüglich der Betreuer bitten wir euch darum, Personen auszuwählen, die sich ihrer Verantwortung für die Kinder und Jugendlichen an diesem Wettkampftag bewusst sind.

Kampfrichter und Helfer:
Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir jede Ortsgruppe mindestens zwei Kampfrichter zu melden. Einsatzwünsche werden nach Möglichkeit berücksichtigt. Es können auch wettkampferfahrene Personen ohne Kampfrichterausbildung gemeldet werden. 
Wer keine Kampfrichter stellen kann, muss zwei freiwillige Helfer zum reibungslosen Ablauf des Wettkampfes (Aufbau, Abbau, Umbau und Beckenaufsicht) zur Verfügung stellen. 

Unterlagen für die Meldung:
Die verbindliche Meldung besteht aus dem vollständig ausgefüllten Meldebogen (siehe Anlage). Es können beliebig viele Mannschaften gemeldet werden.
Die Namen der Mannschaftsmitglieder sind mit der Meldung einzureichen, um den Aufwand für die Urkunden am Wettkampftag zu erleichtern. Änderungen können nach dem Meldeschluss nur noch bei der Betreuerbesprechung angegeben werden. Hier gibt es keine Gewähr, dass die Anpassung auf der Urkunde vorgenommen werden kann. 
Bitte beachtet auch die Datenschutzerklärung und gebt diese mit der Meldung ab.

Teilnehmergebühren:
Pro gemeldete Mannschaft ist eine Startgebühr von 15,00 € zu zahlen. Der Gesamtbetrag ist direkt am Wettkampftag bei uns in BAR abzugeben. Der Betrag kann bei nicht antreten einer Mannschaft nicht erstattet werden. Bitte meldet jedoch nur so viele Mannschaften wie auch wirklich starten können. Wir behalten uns das Recht vor, Teilnahmebeschränkungen auszusprechen, sollte die Anzahl der Mannschaften den vorgegebenen Zeitrahmen des PLuB sprengen!

Meldeschluss:
Bitte meldet eure Mannschaften auf beiliegendem Vordruck bis zum 17. Oktober 2026 (Posteingang oder EMAIL!!!) an:

	DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.
	Lena Kelsch
	Heimatpfad 5a
	66953 Pirmasens		

oder per Email: 	lena.kelsch@pirmasens.dlrg.de


Wir freuen uns auf eure Anmeldungen sowie faire Wettkämpfe und verbleiben

mit sportlichen Grüßen 


Ralf Seidenschnur 				Lena Kelsch 
1. Vorsitzender 				Wettkampfleitung






Anlagen:	Meldebogen, Mannschaftsmitgliederformular, Datenschutzerklärung, Anmeldung zur Spaßstaffel
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Anmeldung zum Schlabbeflicker-Pokal 2026 


Ortsgruppe:			________________________________________

Verantwortliche Betreuer/in: 	________________________________________

Email-Adresse / Telefon	________________________________________


Wir melden folgende Mannschaften:

Alters-				Anzahl der                  	Name der Mannschaft:	
klassen:			Mannschaften:						____       

AK Mini w			_______		_________________________________
AK Mini m			_______		_________________________________

AK 9/10 w			_______		_________________________________
AK 9/10 m			_______		_________________________________

AK 11/12 w			_______		_________________________________
AK 11/12 m			_______		_________________________________

AK 13/14 w			_______		_________________________________
AK 13/14 m			_______		_________________________________

AK 15/16 w			_______		_________________________________
AK 15/16 m			_______		_________________________________

AK 17/18 w			_______		_________________________________
AK 17/18 m			_______		_________________________________

AK offen w			_______		_________________________________
AK offen m			_______		_________________________________


Wir melden folgende Kampfrichter:

Name, Vorname			KaRi-Stufe			Einsatzwunsch	 

1.________________________________________________________________________
2.________________________________________________________________________

Wir melden folgende Helfer:

Name, Vorname							Alter			

1. ________________________________________________________________________
2.________________________________________________________________________



__________________________________________
Datum, Unterschrift des Verantwortlichen

Schlabbeflicker-Pokal 2026
Freundschaftswettkampf

Ortsgruppe:  ______________________________________________

Namentliche Nennung der Teilnehmer der Mannschaft

Name der Mannschaft: _______________________________________

Altersklasse: ___________________

	
	Name, Vorname
	Jahrgang

	1
	

	

	2
	

	

	3
	

	

	4
	

	

	5
	

	




__________________________________________________
Datum / Unterschrift des verantwortlichen Betreuers





 (
Ortsgruppe Pirmasens e.V.
Lemberger Straße 41
66955 Pirmasens
Wettkampfleitung
Lena Kelsch
) (
Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
)

Datenschutzerklärung

 (
DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V. 
An alle teilnehmenden Ortsgruppen 
des Schlabbeflicker-Pokals 
der DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.
)










Bei der Anmeldung zu unserem Freundschaftswettkampf "Schlabbeflicker-Pokal" werden personenbezogene Daten gespeichert und zu Zwecken der Durchführung und Abwicklung des Rettungssport-Wettkampfes verarbeitet.

Diese Daten werden beispielsweise zum Erstellen der Ergebnislisten gespeichert und weitergegeben.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer willigen mit der Anmeldung zu unserem Freundschaftswettkampf in die Speicherung ihrer Daten ein.

Die bei dieser Veranstaltung gemachten Fotos und Filmaufnahmen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer  können vom Veranstalter ohne Anspruch auf Entschädigung oder Vergütung verarbeitet oder veröffentlicht werden.

Angaben wie Namen, Vornamen, Ortsgruppen, Startnummer, Altersklasse sowie Platzierung und Zeiten können in den veranstaltungsbegleitenden Medien veröffentlicht werden.

Wenn bis zum Zeitpunkt des Meldeschlusses kein Widerruf bei der DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V. eingegangen ist, wird davon ausgegangen, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit der Datenschutzerklärung einverstanden sind. Mit der Einverständnis-erklärung geht die DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V. davon aus, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer über die Bestimmungen des Datenschutzes unterrichtet wurden.


Mit sportlichen Grüßen
DLRG Ortsgruppe Pirmasens

__________________________________________________________________________

Veranstalter: DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.

Diese Datenschutzerklärung wird anerkannt durch die Ortsgruppe: ____________________

Unterschrift des Ortsgruppenvertreters: _________________________________

Ort und Datum: _____________________________

Schlabbeflicker-Pokal 2026
Spaßstaffel 4 x 25 m „Schlabbeflicker-Style“
PRO OG maximal zwei MANNSCHAFTEN

	1.
	Erwachsener 1 
	Badeschlappen + Gurtretter

	2.
	Erwachsener 2 + Kind 1 
	Badeschlappen + Gurtretter mit Kind 1, ebenfalls mit Badeschlappen 

	3.
	Kind 2	
	Seepferdchenreiten auf Pool-Noodle mit Badeschlappen

	4.
	Erwachsener 1 + Kind 2
	Schleppen von Kind 2, beide in Badeschlappen


HINWEISE: 
· Alter der Teilnehmer: Erwachsener 1 AB 25 Jahren, Erwachsener 2 AB 20, Kind 1 BIS 12 Jahre, Kind 2 BIS 12. 
· Badeschlappen dürfen während des Schwimmens nicht verloren gehen, d.h. sie müssen bei Verlust wieder angezogen werden! 
· Start mit den Schlappen an den Füßen. 

MELDUNG: 
Ortsgruppe: ______________________________________________
Namentliche Nennung der Mannschaftsmitglieder
Name der Mannschaft:_______________________________________

	
	Name, Vorname
	Alter

	1
	

	

	2
	

	

	3
	

	

	4
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