DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V. - Ressort SRuS

Deutsche

An alle Ortsgruppen der Lander Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Rheinland-Pfalz, Saarland, Baden,
Wiirttemberg und vielen weiteren Ortsgruppe Pirmasens e.V.

mehr...

Ressort SRuS
Lemberger Stral3e 41
66955 Pirmasens

Ressortleiter SRuS
Catrin Haag und Alex Lipps

Datum: 29.08.2016

10. Schlabbeflicker-Pokal 2016

Ausschreibung

am 5. November 2016

in Pirmasens

Hallo liebe Rettungssport-Freunde!!!

Wir laden euch ganz herzlich zu unserem Jubildums - Freundschaftswettkampf im
Rettungsschwimmen im Pirmasenser Luft- und Bade-Park (PLuB) ein.

Wir wollen wieder einen Mannschaftswettkampf in allen Altersklassen durchfiihren. Die
Besten sollen sich messen, aber auch viel Spal3 dabei haben und einen schénen Tag im

Wasser erleben.

Far das leibliche Wohl sorgt wahrend und nach dem Wettkampf wieder die Wettkampfgruppe
der Ortsgruppe Pirmasens e.V..

Veranstalter:
Termin:

Ort:

Veranstaltungsort:

Wettkampfleitung:

Treffpunkt:

Einlass ins Bad:

DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.
05.11.2016
Pirmasens, Lemberger Stral3e 41, 66953 Pirmasens

Pirmasenser Luft- und Badepark (PLuB)

6 Bahnen a 25 m

Wassertiefe: 1,80m Wendeseite: 2,00m Startseite
Wassertemperatur: ca. 27° C

Jutta Amrehn

14.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer und sammeln in der
Eingangshalle des Hallenbadbereiches

14.00 Uhr



Einschwimmen: ab 14.15 Uhr

Besprechungen: 14.30 Uhr Kampfrichter- und Betreuerbesprechung,
Ausfallmeldungen und Kampfrichtereinteilung

BegriiBung: 14.45 Uhr
Wettkampfbeginn:  15.00 Uhr
Pausen: je etwa 10 Minuten zwischen den Wettkdmpfen

Wettkampfende: ca. 18.00 Uhr

Siegerehrung: ca. 18.30 Uhr
Altersklassen:
Mannschaft Alter Jahrgange
AK Mini bis 8 Jahre bis einschlie3lich 2008
AK 9/10 9-10 Jahre 2006 und 2007
AK 11/12 11-12 Jahre 2004 und 2005
AK 13/14 13-14 Jahre 2002 und 2003
AK 15/16 15-16 Jahre 2000 und 2001
AK 17/18 17-18 Jahre 1998 und 1999
offene AK ohne Altersbeschrédnkung |ab einschlieB3lich 1997

Disziplinen und Regelwerk:

Mannschaft m/w | Disziplinen

AK Mini 4 x 25 m unter einem Seil durch

4 x 25 m Rickenlage ohne Armtatigkeit (bei Bedarf mit Brett)
4 x 25 m Freistil

4 x 25 m Flossen (bei Bedarf mit Brett)

AK 9/10 4 x 25 m Hindernisstaffel
und 4 x 25 m Ruckenlage ohne Armtatigkeit
AK 11/12 4 x 25 m Gurtretterstaffel
4 x 25 m Rettungsstaffel
AK 13/14 4 x 50 m Hindernisstaffel
bis 4 x 50 m Puppenstaffel
AK offen 4 x 50 m Gurtretterstaffel

4 x 25 m Rettungsstaffel

Alle zu schwimmenden Disziplinen gelten fir mannliche wie weibliche Teilnehmer
gleichermalen.

Der Wettkampf wird in Anlehnung an das Regelwerk flir Rettungswettkdmpfe und
Meisterschaften im Rettungsschwimmen der DLRG (Stand: 01.01.2016) durchgefihrt.

Bei der Anwendung des Regelwerks werden folgende Ausnahmen festgelegt:

- grundsatzlich fihren keine VerstéBe gegen das Regelwerk zur Disqualifikation!

Schlabbeflicker-Cup:
Zum Abschluss gibt es noch eine SpafBdisziplin, bei der der Schlabbeflicker-Cup (kein
Wanderpokal) gewonnen werden kann.

Allgemeines zum Wettkampf:

- die Auswertung erfolgt mit dem Wettkampfprogramm ,JAuswertung® von Dennis Muller

- Puppen und Hindernisse werden vom Veranstalter gestellt

- Gurtretter sind von den teilnehmenden Ortsgruppen mitzubringen

- Glasflaschen sind im gesamten Bereich des PLuB verboten

- Veranstalter bzw. Ausrichter ibernehmen keine Haftung flr verlorengegangene
Gegenstande, Garderobe und Wertsachen



Wanderpokale:

Fir den ersten Sieger gibt es einen Wanderpokal. Dieser Pokal darf fir ein Jahr mit in die
Ortsgruppe wandern und ist im néachsten Jahr wieder auszuschwimmen. Bei einer
Siegesfolge von 3 Siegen hintereinander darf der Pokal in der Ortsgruppe bleiben. Die im
Jahr 2015 ausgegebenen Wanderpokale muissen spéatestens zum Start beim Veranstalter
abgegeben werden!

Betreuer:
Beziglich der Betreuer bitten wir euch darum, Personen auszuwahlen, die sich ihrer
Verantwortung fur die Kinder und Jugendlichen an diesem Wettkampftag bewusst sind.

Kampfrichter und Helfer:

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewabhrleisten, bitten wir jede Ortsgruppe mindestens
zwei Kampfrichter zu melden. Einsatzwinsche werden nach Md&glichkeit berlcksichtigt. Es
kénnen auch wettkampferfahrene Personen ohne Kampfrichterausbildung gemeldet werden.
Wer keine Kampfrichter stellen kann, muss einen freiwilligen Helfer zum reibungslosen
Ablauf des Wettkampfes (Aufbau, Abbau, Umbau und Beckenaufsicht) zur Verfligung stellen.

Unterlagen fiir die Meldung:

Die verbindliche Meldung besteht aus dem vollstdndig ausgeflliten Meldebogen (siehe
Anlage). Es kdnnen beliebig viele Mannschaften gemeldet werden.

Die Namen der Mannschaftsmitglieder sind dem Veranstalter vor Beginn der
Veranstaltung schriftlich zu melden. Wenn mdglich kénnen sie jedoch auch schon im Vorfeld
per Mail bzw. mit der Meldung mitgeteilt werden, um den Aufwand fur die Urkunden am Tag
selber zu erleichtern.

Teilnehmergebiihren:

Pro gemeldete Mannschaft ist eine Startgebuihr von 8,00 € zu zahlen. Der Gesamtbetrag ist
direkt am Wettkampftag bei uns in BAR abzugeben. Bitte meldet jedoch nur so viele
Mannschaften wie auch wirklich starten kénnen.

Meldeschluss:
Bitte meldet eure Mannschaften auf beiliegendem Vordruck bis zum 01. November 2016
(Posteingang oder EMAIL!!!) an:

DLRG Ortsgruppe Pirmasens e.V.
Jutta Amrehn

Im Waéldchen 2
55765 Oberhambach
oder per Email: jutta.amrehn@gmx.de

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen, eine groBe Teilnehmerzahl sowie faire Wettkdmpfe
und verbleiben

mit sportlichen GriBen

Jutta Amrehn
1.Vorsitzende

Anlagen: Meldebogen



Anmeldung zum Schilabbeflicker-Pokal 2016

Ortsgruppe:

Verantwortliche Betreuer/in:

Email-Adresse / Telefon

Wir melden folgende Mannschaften:

Alters- Anzahl der Name der Mannschaft:
klassen: Mannschaften:

AK Mini w

AK Mini m

AK 9/10 w

AK9/10m

AK 11/12 w

AK 11/12 m

AK 13/14 w

AK 13/14 m

AK 15/16 w

AK 15/16 m

AK17/18 w

AK 17/18 m

AK offen w

AK offen m

Wir melden folgende Kampfrichter:

Name, Vorname KaRi-Stufe Einsatzwunsch

Wir melden folgende Helfer:

Name, Vorname Alter

Datum, Unterschrift des Verantwortlichen



